Herzlich Willkommen, ...

schon, dass au aa bist. ..

© Valerie McKeehan

Nach dem Moffo: ,,Regionalitdr und kurze Wege” beziehen wir unser Wildfleisch aus
heimischen Waldern. Zudem verwenden wir fUr einen GroBteil unsere Rindfleischgerichte
Fleisch vom Zirkower BIO-Rind. Dies beziehen wir ebenfalls direki vom Zuchter

GenieBf euren Aufenthall bei uns und lasst es euch schmecken. Habf Inr Winsche oder
Anregungen’? Dann freuen wir uns Uber Ihr Feedback. Wir freuen uns aber naturlich ebenso
Uber eine Ruckmeldung, wenn es euch bei uns gefallen hat.

Guren Appelit und viel Freuae mit unseren Speisen.

Dein Tearn vom Holel und Resfaurant ,Am Rugard”

Habr Ihr Lebensmitelunverirdglichkeiten oder Allergien? Sprechi uns gerne an. Wir informieren euch germne tber
die Zubereifung unserer Speisen.



SUPPEN

Steckrubeneinfopf
mil gebratener Wildknacker vom Rugener Wild
8,50 €1i,,,58

Soljanka nach Art des Hauses
saure Sahne
0,90 € 2,3,0,9,),i,7

Wildsuppe “Rugard”
Karoften, Mischpilze
8,50 € 2,3,0,i,8

VORNEWEG und ZWISCHENDURCH

Kleiner Brotkorb
Hausbrof mit zweierlei Dip
0,50 € a,g.1.2,.c,h

Kleiner Gemischter Salat
Pllucksalate, Tomate, Gurke, Paprika
0,90 € 2,c,g,h

Buntes Grinzeug
Pllticksalate, Cherrytomaten, Gurke, Paprika, Nusse und Croufons
13,90 € 5,0.e,7
Mil Hohnchenbrustsireifen
16,90 €

adazu Gartenkrduler-Joghur-Dressing oaer Balsamico-Dressing
2,6,0,0,

Ragout fin
vom Hahnchen mit Knoblauchbrot
11,90 € 8,0,c,0,n.i,]

Matjestatar
auf Schwarzbrof, Gurken-Apfelcreme
11,90 € ¢,7,,d,0.6,h,i

Informationen zu Inhalissfoffen und Allergenen findef ihr auf der lefzien Seife der Speisekarte
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt.



Burger

Zu allen Burger reichen wir Homefries oder Susskartoffelpormmes
und Cole Slaw

Rugardburger
Rindfleisch vom Zirkower BIO-Rind, karamellisierte Zwiebeln, Cheddar, Salaf, Tomate,
Gewlrzgurke, Chipotfle-Mayo
18,90 €1,2,3,0,c,0,8

Chickenburger
Tranchen von der Hadhnchenbrust, karamellisierte Zwiebeln, Cheddar, Tomate, Gurke,
Guacamole, Sweet-Chili-SoRe,
18,90 € 1,2,0,c,),8,,h,11

lFalianburger
Rindfleisch vom Zirkower BIO-Rind, Buffelmozzarella, Tomate, Salaf, Rofe Zwiebeln, Pesto
18,90 € 2,3,0,c,g..e

BBQ-Wildburger
Pulled Wild vom Rugener Wild, karamellisierte Zwiebeln, Bacon, Cheddar, Tomate, Salat,
BBR-Sauce
18,90 € 1,2,3,7,5,a,¢,i

Informationen zu Inhaltsstoffen und Allergenen findet ihr auf der letzten Seite der Speisekarte
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt.



WALD UND WIESE

Gebratene Maishdhnchenbrust
Rarafouillegemuse, Kartoffelgratin
22,90 € 2,3,8,ij.9

Ka&sepfanne
gegrillle Schweinemedaillons, frische Rahmchampignons
mil wlrzigem Kdase Uberbacken, Krokeften
21,50 € 23,709

Ragoufr vom Rugener Wild
mit Pilzen, Bire, Moosbeere, Rosmarienkartoffeln
23,90 € 23,0,

Zwiebelpfanne ,Rugard”
geqrillle Schweinemedaillons, karamellisierte Zwiebeln,
deftige Bratkartoffeln
21,50 € 235

Schnilzel vom Kalb
Bratkartoffeln, Gurkensalar, Preiselbeermarmelade
23,90 € 23.0.c,9

Rinderroulade

Klassisch gefullr mit Speck, Zwiebeln, Gurke und Senf, Rotkohl, Karfoffelstampf

2450 € 2311}

Argentinisches Rumpsteak(ca.200g) vom Lavasteingrill

mif knackigen Salaf, Rosmarienkartoffeln, Krauterbutter
29,90 € ij,2,3,9.c

I Informationen zu Inhalfsstoffen und Allergenen findef inr auf der lefzten Seite der Speisekarte

Alle Preise verstehen sich inkl. MwSE,



FISCH UND MEE(H)R

Kabeljaufilet
-Auf der Haut gebraten-
Rahmwirsing mit Speck,
Pefersilienkartoffeln
23,90 € 2,3,d,g,n,i,njb,5

Lachsforellenfilet
-Auf der Haut gebraten-
Babyspinat in Rahm, Tagliatelle
23,90 €a,c,d,i,h,g

Scholle im ganzen gebraten
Bratkartoffeln, Gurkensalaf
22,90 € 0,d,g.5.

Gebratenes Doradenfilet
mif buntem Gemuse, Dillkarfoffeln
21,90 € 2,3,4d,ijn

Vegelarisch

Tagliatelle mit Pesto
Tagliatelle, Pesto, Cherry-Tomaten, Parmesan
14,90 €2,3,c,0.,he

Steinpilzravioli
geschmolzene Tomaten, Rucola, gerostefen Pinienkeme
15,90 €a,c.e,g,n k2

Informationen zu Inhalissfoffen und Allergenen findet ihr auf der lefzfen Seife der Speisekarte
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt.



FUR UNSERE KLEINEN GASTE

Milchreis
mil Apfelmus oder Zimt und Zucker
0,50 €239

Maulwurfshugel
ein Berg Nudeln mif fruchliger TomatensoBe
7,50 €2,3,c,ij

K&pt™ n Hook
Fischstabchen mit buntem Gemuse und Kartoffelstampf
8,50 €a,d,g

Donald Duck
ein kleines Schnifzel mif buntem Gemuse
und Pommes
9,50 € a,cg

DESSERT

Ein Traum von Krokant
Espresso Krokant Eis umnullt mit Krokant und Pisfazie, KaramellsoBe
8,90 € 2,c.e,g.,h

Schokoladensouflee
mit Vanilleeis
8,90 € a,c,g.e.mfh

Créme BrQlée
mit Buffermilch-Sanddorneis
8,90 € 1,2,3,0.e.c,

Cheesecake
mif cremigem Kern, HimbeersoBe
8,90 € 2.a,.c.9

Informationen zu Inhalissfoffen und Allergenen findet ihr auf der lefzfen Seite der Speisekarte
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt.



Unsere Eisauswahl:

MOVENPICK
e FEINE EISCREATIONEN

e (Chocolate Chips c.e.g

e Buffermilch-Sanddomn c,gf

e Créme Vanila c.f.g.h

e [Espresso Krokant c.e,g.h

e Strawberry Cream c,g.n

e Mango — Melone (lakiosefrel ) 8

Je Kugel: 2,20 €
Portion Sahne: 1,20 €

Eisbecher

Eis und Hei
-1 Kugel Vanille Eis, 1 Kugel Schokoladen Eis
HeiBe Kirschen, Sahne
8,00 € cefgh43

Schwedeneisbecher
-2 Kugeln Vanille Eis, Apfelmus, Eierlikér, Sahne
8,00 € 3,cfg.h4

Pfirsich Melba

-2 Kugeln Vanille Eis, Pfirsich, HimbeersoBe, Sahne
8,00 € 2,cfgh4

Sanddorneisbecher
-2 Kugeln Buttermilch-Sanddom Eis, Sanddornlikor
8,50 € 2,c,g/fh4

Informationen zu Inhalissfoffen und Allergenen findet ihr auf der lefzten Seite der Speisekarte
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt.

lhr plant eure néchste Familienfeier?! Sprecht uns gerne an. Wir beraten euch zu den Méglichkeiten hier bei uns
im Hause.

Wir freuen uns auf Ihren néichsten Besuch.



Wichlige Informationen zu Zusalzstoffen und Allergenen:

Deklarationspflichlige Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mif Konservierungsstoff

3 mif Anfioxidationsmifftel

4 mir Geschmacksverstarker
5 geschwefelr
6 geschwarzt
7 mit Phosphat
8 mir Milcheiwel3 (bei Fleischerzeugnissen)
9 koffeinhalig
10 chininhallig
11 mif SUBungsmittel

13 gewachsf

Deklarationspflichtige Allergene

a Glutenhalfiges Gelreide
b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
¢ Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
e ErdnUsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse
g Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
h Schalenfrichte
| Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
| Schwefeldioxid und Sulphite
m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

n Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse



